
Toijalan Vauhti SM 2025 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika Huom Kulta Hopea Pronssi Lajit Pisteet Osallistujia

400m N65 Anne Mäkelä 1.43,98 3 SM vet Tampere 22.2.2025 halli 1 2 1 3

1500m N65 Anne Mäkelä 8.30,06 5 SM vet Tampere 22.2.2025 halli 1 5

Kuula M45 Jari Salin 12,75 2 SM vet Tampere 23.2.2025 halli 1 1 5 5 8

Vauhditon 3-ottelu M45 Jari Salin 2192 3 SM vet Tampere 5.1.2025 halli 4 7

Vauhditon pituus M45 Jari Salin 2,87 4 SM vet Tampere 5.1.2025 halli 3 10

Vauhditon 3-loikka M45 Jari Salin 7,70 4 SM vet Tampere 5.1.2025 halli 3 8

Vauhditon korkeus M45 Jari Salin 125 5 SM vet Tampere 5.1.2025 halli 2 8

Kuula M40 Lauri Laasala 12,41 2 SM vet Tampere 23.2.2025 halli 1 5 5 7

Vauhditon 3-ottelu M40 Lauri Laasala 1939 4 SM vet Tampere 5.1.2025 halli 2 5

Vauhditon korkeus M40 Lauri Laasala 125 4 SM vet Tampere 5.1.2025 halli 2 5

Vauhditon pituus M40 Lauri Laasala 2,74 5 SM vet Tampere 5.1.2025 halli 2 7

Vauhditon 3-loikka M40 Lauri Laasala 7,45 5 SM vet Tampere 5.1.2025 halli 2 7

Kuula M45 Teemu Salminen 9,13 7 SM vet Tampere 23.2.2025 halli 1 0 8

Yht. 0 2 2 13 32



Toijalan Vauhti SM 2024 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika Huom Kulta Hopea Pronssi Lajit Pisteet Osallistujia

6km polkujuoksu N65 Anne Mäkelä 42.04 1 SM vet Ylöjärvi 28.9.2024 1 2 1 4 2 1

800m N65 Anne Mäkelä 4.03,88 2 SM vet Oulu 6.7.2024 1 2

1500m N65 Anne Mäkelä 8.10,13 2 SM vet Oulu 7.7.2024 1 2

400m N65 Anne Mäkelä 1.45,07 3 SM vet Oulu 7.7.2024 2 4

Vauhditon pituus N40 Hanna-Mari Heinonen 2,27 4 SM vet Lahti 3.2.2024 halli 2 3 8

Kuula N40 Hanna-Mari Heinonen 8,15 8 SM vet Jyväskylä 17.2.2024 halli 9

Kuula M45 Jari Salin 12,15 2 SM vet Oulu 6.7.2024 1 1 5 8

Vauhditon 3-loikka M40 Lauri Laasala 8,02 5 SM vet Lahti 3.2.2024 halli 1 1 6 2 8

Vauhditon korkeus M40 Lauri Laasala 131 5 SM vet Lahti 3.2.2024 halli 2 6

Vauhditon pituus M40 Lauri Laasala 2,83 5 SM vet Lahti 3.2.2024 halli 2 9

Vauhditon 3-ottelu M40 Lauri Laasala 2076 4 SM vet Lahti 3.2.2024 halli 3 6

Kuula M40 Lauri Laasala 12,46 2 SM vet Jyväskylä 18.2.2024 halli 4 5

Kuula M40 Lauri Laasala 12,99 1 SM vet Oulu 6.7.2024 7 8

Keihäs N50 Riitta Lehtonen 29,14 1 SM vet Oulu 6.7.2024 1 1 7 6

6km polkujuoksu N35 Satu Mäkelä 27.47 4 SM vet Ylöjärvi 28.9.2024 1 1 4

Yht. 3 4 1 14 42



Toijalan Vauhti SM 2023 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom Kulta Hopea Pronssi Lajit Pisteet Osallistujia

400m N65 Anne Mäkelä 110,74 3 SM vet Vaasa 4.2.2023 1 halli 2 5 8 8 3

800m N65 Anne Mäkelä 4.18,52 3 SM vet Vaasa 5.2.2023 1 halli 3

1500m N65 Anne Mäkelä 8.37,51 2 SM vet Vaasa 4.2.2023 1 halli 2

3000m N65 Anne Mäkelä 18.10,95 2 SM vet Vaasa 5.2.2023 1 halli 2

4km N65 Anne Mäkelä 26,11 8 SM vet Helsinki 6.5.2023 1 8

400m N65 Anne Mäkelä 104,48 3 SM vet Kuopio 18.6.2023 1 3

800m N65 Anne Mäkelä 4.00,37 3 SM vet Kuopio 17.6.2023 1 3

1500m N65 Anne Mäkelä 8.06,18 3 SM vet Kuopio 18.6.2023 1 3

Kuula M40 Lauri Laasala 12,15 2 SM vet Vaasa 5.2.2023 5 halli 1 1 9 6

Kuula M40 Lauri Laasala 12,54 3 SM vet Kuopio 17.6.2023 4 7

Yht. 0 3 6 8 17



Toijalan Vauhti SM 2022 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom Kulta Hopea Pronssi Lajit Pisteet Osallistujia

100m N65 Anne Mäkelä 19,89 4 SM vet Pietarsaari 12.8.2022 1 1 2 2 4

200m N65 Anne Mäkelä 42,94 3 SM vet Pietarsaari 13.8.2022 1 3

Kuula M65 Arto Kemppainen 9,79 6 SM vet Pietarsaari 14.8.2022 1 1 1 6

Vauhditon korkeus M45 Jari Salin 141 3 SM vet Jyväskylä 27.3.2022 4 halli 1 1 2 7 24 7

Vauhditon pituus M45 Jari Salin 2,83 3 SM vet Jyväskylä 27.3.2022 4 halli 7

Vauhditon 3-loikka M45 Jari Salin 7,83 4 SM vet Jyväskylä 27.3.2022 3 halli 6

Vauhditon 3-ottelu M45 Jari Salin 2348 1 SM vet Jyväskylä 27.3.2022 6 halli 5

400m aj M45 Jari Salin 86,93 4 SM vet Pietarsaari 13.8.2022 1 4

Kuula M45 Jari Salin 11,97 2 SM vet Pietarsaari 13.8.2022 5 7

Paino M45 Jari Salin 9,97 4 SM vet Pietarsaari 13.8.2022 1 4

Kuula M40 Lauri Laasala 12,66 1 SM vet Pietarsaari 13.8.2022 6 1 1 7 6

Vauhditon korkeus M40 Teemu Salminen 129 3 SM vet Jyväskylä 27.3.2022 2 halli 2 3 7 15 4

Vauhditon pituus M40 Teemu Salminen 2,79 3 SM vet Jyväskylä 27.3.2022 4 halli 7

Vauhditon 3-loikka M40 Teemu Salminen 8,03 3 SM vet Jyväskylä 27.3.2022 3 halli 5

Vauhditon 3-ottelu M40 Teemu Salminen 2094 2 SM vet Jyväskylä 27.3.2022 3 halli 4

400m aj M40 Teemu Salminen 97,2 2 SM vet Pietarsaari 13.8.2022 2 3

Kuula M40 Teemu Salminen NM SM vet Pietarsaari 13.8.2022 0 5

Paino M40 Teemu Salminen 8,08 5 SM vet Pietarsaari 13.8.2022 1 5

Yht. 2 3 6 18 49

49



Toijalan Vauhti SM 2021 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom Kulta Hopea Pronssi Lajit Pisteet

100m N65 Anne Mäkelä 20,56 3 SM vet Mikkeli 30.7.2021 Tuuli -0,4 2 2 3

200m N65 Anne Mäkelä 43,60 3 SM vet Mikkeli 31.7.2021 Tuuli 0,0
Kuula M65 Arto Kemppainen 9,63 8 SM vet Mikkeli 1.8.2021 5kg 1 1

Kuula M40 Lauri Laasala 12,65 3 SM vet Mikkeli 31.7.2021 1 1 4

Keihäs M65 Sauli Saunamäki 40,47 4 SM vet Mikkeli 31.7.2021 600g 1 3

Kuula M40 Teemu Salminen 10,03 6 SM vet Mikkeli 31.7.2021 1

Yht. 0 0 3 6 11



Toijalan Vauhti SM 2020 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom Kulta Hopea Pronssi Lajit Pisteet

1500m N60 Anne Mäkelä 8.30,58 3 SM vet Tampere 22.2.2020 halli 1 2 2

800m N60 Anne Mäkelä 4.10,69 4 SM vet Tampere 23.2.2020 halli
Kuula M65 Arto Kemppainen 10,30 8 SM vet Jyväskylä 13.9.2020 2 0

Kuula M65 Arto Kemppainen 10,26 10 SM vet Tampere 23.2.2020 halli
Vauhditon pituus N40 Hanna-Mari Heinonen 2,22 4 SM vet Jyväskylä 11.11.2019 halli 3 3

Vauhditon 3-loikka N40 Hanna-Mari Heinonen 5,91 9 SM vet Jyväskylä 11.11.2019 halli
Kuula N40 Hanna-Mari Heinonen 8,71 9 SM vet Tampere 22.2.2020 halli

Vauhditon korkeus M40 Jari Salin 145 1 SM vet Jyväskylä 11.11.2019 halli 3 1 1 6 31

Vauhditon pituus M40 Jari Salin 3,14 1 SM vet Jyväskylä 11.11.2019 halli
Kuula M40 Jari Salin 13,27 1 SM vet Jyväskylä 12.9.2020

Vauhditon 3-loikka M40 Jari Salin 8,56 2 SM vet Jyväskylä 11.11.2019 halli
Kuula M40 Jari Salin 13,92 3 SM vet Tampere 23.2.2020 halli
Paino M40 Jari Salin 10,80 5 SM vet Tampere 22.2.2020 halli
Kuula M35 Lauri Laasala 13,35 1 SM vet Tampere 23.2.2020 halli 2 3 5 15

Kuula M35 Lauri Laasala 13,32 1 SM vet Jyväskylä 12.9.2020
Vauhditon korkeus M35 Lauri Laasala 124 2 SM vet Jyväskylä 11.11.2019 halli
Vauhditon pituus M35 Lauri Laasala 2,81 2 SM vet Jyväskylä 11.11.2019 halli

Vauhditon 3-loikka M35 Lauri Laasala 8,03 2 SM vet Jyväskylä 11.11.2019 halli
Kuula M60 Sauli Saunamäki 10,36 10 SM vet Tampere 23.2.2020 halli 1 0

Vauhditon 3-loikka M40 Teemu Salminen 8,58 1 SM vet Jyväskylä 11.11.2019 halli 2 1 8 21

Korkeus M40 Teemu Salminen 169 1 SM vet Tampere 22.2.2020 halli
Vauhditon pituus M40 Teemu Salminen 3,01 3 SM vet Jyväskylä 11.11.2019 halli

Pituus M40 Teemu Salminen 5,25 4 SM vet Tampere 23.2.2020 halli
Vauhditon korkeus M40 Teemu Salminen 130 5 SM vet Jyväskylä 11.11.2019 halli

Paino M40 Teemu Salminen 9,28 6 SM vet Tampere 22.2.2020 halli
Kuula M40 Teemu Salminen 10,23 7 SM vet Jyväskylä 12.9.2020
Kuula M40 Teemu Salminen 9,85 8 SM vet Tampere 23.2.2020 halli Yht. 7 4 3 27 72



Toijalan Vauhti SM 2019 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

1500m N60 Anne Mäkelä 8.42,74 1 SM vet Jyväskylä 23.2.2019 halli
3000m N60 Anne Mäkelä 18.10,13 1 SM vet Jyväskylä 24.2.2019 halli
800m N60 Anne Mäkelä 4.12,54 2 SM vet Jyväskylä 24.2.2019 halli

1500m N60 Anne Mäkelä 8.20,36 2 SM vet Turku 11.8.2019
400m N60 Anne Mäkelä 1.43,21 2 SM vet Turku 11.8.2019
800m N60 Anne Mäkelä 4.11,07 3 SM vet Turku 10.8.2019
Kuula M60 Arto Kemppainen 10,72 3 SM vet Turku 11.8.2019 5kg
Kuula M60 Arto Kemppainen 10,13 7 SM vet Jyväskylä 24.2.2019 halli 5kg

Vauhditon korkeus N30 Heidi Toivanen 95 2 SM vet Nastola 19.1.2019 halli
Vauhditon pituus N30 Heidi Toivanen 2,02 7 SM vet Nastola 19.1.2019 halli

Vauhditon korkeus M40 Jari Salin 146 2 SM vet Nastola 19.1.2019 halli
Vauhditon pituus M40 Jari Salin 3,09 3 SM vet Nastola 19.1.2019 halli

Vauhditon 3-loikka M40 Jari Salin 8,26 4 SM vet Nastola 19.1.2019 halli
Vauhditon korkeus M35 Jarmo Salin 139 3 SM vet Nastola 19.1.2019 halli
Vauhditon pituus M35 Jarmo Salin 2,70 5 SM vet Nastola 19.1.2019 halli

Kuula M35 Lauri Laasala 11,69 3 SM vet Jyväskylä 24.2.2019 halli
Vauhditon 3-loikka M35 Lauri Laasala 7,78 4 SM vet Nastola 19.1.2019 halli
Vauhditon korkeus M35 Lauri Laasala 133 4 SM vet Nastola 19.1.2019 halli
Vauhditon pituus M35 Lauri Laasala 2,77 4 SM vet Nastola 19.1.2019 halli

400m N30 Satu Mäkelä 1.09,98 3 SM vet Jyväskylä 23.2.2019 halli
800m N30 Satu Mäkelä 2.44,60 3 SM vet Jyväskylä 24.2.2019 halli

1500m N30 Satu Mäkelä 5.28,13 5 SM vet Turku 11.8.2019
800m N30 Satu Mäkelä 2.40,98 6 SM vet Turku 10.8.2019

Korkeus M40 Teemu Salminen 172 1 SM vet Jyväskylä 23.2.2019 halli
Korkeus M40 Teemu Salminen 164 1 SM vet Turku 9.8.2019

Vauhdin 3-loikka M40 Teemu Salminen 8,67 3 SM vet Nastola 19.1.2019 halli
Vauhditon korkeus M40 Teemu Salminen 143 3 SM vet Nastola 19.1.2019 halli

5-ottelu M40 Teemu Salminen 2080 3 SM vet Helsinki 14.4.2019 halli
Vauhditon pituus M40 Teemu Salminen 2,97 5 SM vet Nastola 19.1.2019 halli

Pituus M40 Teemu Salminen 5,17 5 SM vet Jyväskylä 23.2.2019 halli
Pituus M40 Teemu Salminen 5,20 5 SM vet Turku 10.8.2019
Kuula M40 Teemu Salminen 9,24 8 SM vet Turku 10.8.2019

60m aj M40 Teemu Salminen 11,64 SM vet Helsinki 14.4.2019 halli
Korkeus M40 Teemu Salminen 177 SM vet Helsinki 14.4.2019 halli

Kuula M40 Teemu Salminen 9,51 SM vet Helsinki 14.4.2019 halli
Pituus M40 Teemu Salminen 5,11 SM vet Helsinki 14.4.2019 halli
1000m M40 Teemu Salminen 3.37,48 SM vet Helsinki 14.4.2019 halli



Toijalan Vauhti SM 2018 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

400m N60 Anne Mäkelä 1.43,48 2 SM vet Tampere 17.2.2018 halli
200m N60 Anne Mäkelä 43,36 2 SM vet Tampere 18.2.2018 halli
800m N60 Anne Mäkelä 4.29,50 3 SM vet Tampere 18.2.2018 halli
800m N60 Anne Mäkelä 4.02,25 3 SM vet Helsinki 18.8.2018
400m N60 Anne Mäkelä 1.42,40 3 SM Vet Helsinki 19.8.2018

1500m N60 Anne Mäkelä 8.34,34 4 SM vet Helsinki 19.8.2018
60m N60 Anne Mäkelä 12,07 5 SM vet Tampere 17.2.2018 halli
Kuula M60 Arto Kemppainen 10,05 6 SM Vet Helsinki 19.8.2018 5kg
Kuula M60 Arto Kemppainen 10,60 8 SM vet Tampere 18.2.2018 halli 5kg

Vauhditon korkeus M40 Jari Salin 139 1 SM vet Pori 13.1.2018 halli
Kuula M40 Jari Salin 12,96 1 SM vet Helsinki 18.8.2018

Vauhditon pituus M40 Jari Salin 3,08 2 SM vet Pori 13.1.2018 halli
Vauhditon 3-loikka M40 Jari Salin 8,12 3 SM vet Pori 13.1.2018 halli
Vauhditon 3-loikka M30 Jarmo Salin 7,32 2 SM vet Pori 13.1.2018 halli
Vauhditon korkeus M30 Jarmo Salin 127 2 SM vet Pori 13.1.2018 halli
Vauhditon pituus M30 Jarmo Salin 2,82 2 SM vet Pori 13.1.2018 halli

Kuula M35 Lauri Laasala 11,46 1 SM vet Tampere 18.2.2018 halli
Vauhditon korkeus M35 Lauri Laasala 127 2 SM vet Pori 13.1.2018 halli

Kuula M35 Lauri Laasala 12,19 2 SM vet Helsinki 18.8.2018
Vauhditon 3-loikka M35 Lauri Laasala 8,05 5 SM vet Pori 13.1.2018 halli
Vauhditon pituus M35 Lauri Laasala 2,88 5 SM vet Pori 13.1.2018 halli

1500m N30 Satu Mäkelä 5.32,53 3 SM vet Tampere 17.2.2018 halli
400m N30 Satu Mäkelä 1.07,84 3 SM vet Tampere 17.2.2018 halli
800m N30 Satu Mäkelä 2.37,23 3 SM vet Tampere 18.2.2018 halli
800m N30 Satu Mäkelä 2.48,57 4 SM vet Helsinki 18.8.2018

1500m N30 Satu Mäkelä 5.35,47 4 SM vet Helsinki 19.8.2018
200m N30 Satu Mäkelä 29,69 5 SM vet Tampere 18.2.2018 halli
400m N30 Satu Mäkelä 1.10,49 5 SM Vet Helsinki 19.8.2018
Keihäs N30 Satu Mäkelä 16,98 9 SM vet Helsinki 17.8.2018
Keihäs M60 Sauli Saunamäki 44,14 5 SM vet Helsinki 18.8.2018 600g

Vauhditon 3-loikka M40 Teemu Salminen 8,65 2 SM vet Pori 13.1.2018 halli
Korkeus M40 Teemu Salminen 175 2 SM vet Tampere 17.2.2018 halli

Vauhditon korkeus M40 Teemu Salminen 130 3 SM vet Pori 13.1.2018 halli
Paino M40 Teemu Salminen 9,04 3 SM vet Tampere 17.2.2018 halli

5-ottelu M40 Teemu Salminen 2495 3 SM vet Jyväskylä 3.3.2018 halli
Korkeus M40 Teemu Salminen 173 3 SM vet Helsinki 17.8.2018

Vauhditon pituus M40 Teemu Salminen 2,93 4 SM vet Pori 13.1.2018 halli
Pituus M40 Teemu Salminen 5,17 4 SM vet Tampere 17.2.2018 halli
Pituus M40 Teemu Salminen 5,29 4 SM vet Helsinki 18.8.2018 Tuuli -2,2

Korkeus M40 Teemu Salminen 179 SM vet Jyväskylä 3.3.2018 halli
Kuula M40 Teemu Salminen 9,91 SM vet Jyväskylä 3.3.2018 halli
Pituus M40 Teemu Salminen 5,35 SM vet Jyväskylä 3.3.2018 halli
1000m M40 Teemu Salminen 3.38,41 SM vet Jyväskylä 3.3.2018 halli
60m aj M40 Teemu Salminen 12,12 SM vet Jyväskylä 3.3.2018 halli
Kuula M40 Timo-Pekka Koivuniemi 10,45 4 SM vet Tampere 18.2.2018 halli



Toijalan Vauhti SM 2017 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

Heitto 5-ottelu M60 Arto Kemppainen 2370 6 SM vet Turku 9.9.2017
Kuula M60 Arto Kemppainen 11,22 8 SM vet Lohja 9.7.2017 5kg
Kuula M60 Arto Kemppainen 10,94 10 SM vet Helsinki 12.2.2017 halli 5kg
Kuula M60 Arto Kemppainen 10,35 SM vet Turku 9.9.2017 5kg

Moukari M60 Arto Kemppainen 27,83 SM vet Turku 9.9.2017 5kg
Paino M60 Arto Kemppainen 12,14 SM vet Turku 9.9.2017 9kg
Kiekko M60 Arto Kemppainen 26,87 SM vet Turku 9.9.2017 1kg
Keihäs M60 Arto Kemppainen 17,02 SM vet Turku 9.9.2017 600g

Vauhditon 3-loikka M40 Jari Salin 8,68 1 SM vet Jyväskylä 15.1.2017 halli
Vauhditon korkeus M40 Jari Salin 148 1 SM vet Jyväskylä 15.1.2017 halli

Kuula M40 Jari Salin 12,68 1 SM vet Helsinki 12.2.2017 halli
Vauhditon pituus M40 Jari Salin 3,04 2 SM vet Jyväskylä 15.1.2017 halli
Vauhditon pituus M65 Keijo Anttonen 2,49 5 SM vet Jyväskylä 15.1.2017 halli

Vauhditon 3-loikka M65 Keijo Anttonen 7,22 6 SM vet Jyväskylä 15.1.2017 halli
Vauhditon korkeus M65 Keijo Anttonen 112 9 SM vet Jyväskylä 15.1.2017 halli

Kuula N30 Paula Leppäkorpi 8,85 1 SM vet Helsinki 11.2.2017 halli
Keihäs M60 Sauli Saunamäki 42,87 4 SM vet Lohja 8.7.2017 600g

Vauhditon korkeus M35 Teemu Salminen 142 1 SM vet Jyväskylä 15.1.2017 halli
Vauhditon 3-loikka M35 Teemu Salminen 8,15 2 SM vet Jyväskylä 15.1.2017 halli

Korkeus M35 Teemu Salminen 169 2 SM vet Lohja 7.7.2017
Vauhditon pituus M35 Teemu Salminen 2,84 3 SM vet Jyväskylä 15.1.2017 halli

Korkeus M35 Teemu Salminen 175 3 SM vet Helsinki 11.2.2017 halli



Toijalan Vauhti SM 2016 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

Heitto 5-ottelu M60 Arto Kemppainen 2797 6 SM Kangasala 24.9.2016

Kuula M60 Arto Kemppainen 12,06 8 SM Tampere 21.2.2016 halli

Moukari M60 Arto Kemppainen 30,85 SM Kangasala 24.9.2016

Kuula M60 Arto Kemppainen 11,62 SM Kangasala 24.9.2016

Kiekko M60 Arto Kemppainen 28,37 SM Kangasala 24.9.2016

Keihäs M60 Arto Kemppainen 24,90 SM Kangasala 24.9.2016

Paino M60 Arto Kemppainen 13,46 SM Kangasala 24.9.2016

Kuula N30 Paula Leppäkorpi 8,38 4 SM Tampere 21.2.2016 halli

Keihäs M60 Sauli Saunamäki 46,26 1 SM Iisalmi 6.8.2016

Vauhditon korkeus M35 Teemu Salminen 137 1 SM Helsinki 17.1.2016 halli

Korkeus M35 Teemu Salminen 175 2 SM Tampere 21.2.2016 halli

Vauhditon pituus M35 Teemu Salminen 2,78 4 SM Helsinki 17.1.2016 halli

Kuula M35 Teemu Salminen 10,77 5 SM Tampere 21.2.2016 halli

Kuula M40 Timo-Pekka Koivuniemi 10,81 6 SM Tampere 21.2.2016 halli



Toijalan Vauhti SM 2015 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

Kuula M60 Arto Kemppainen 11,24 7 SM Jyväskylä 8.3.2015 halli

Kuula M60 Arto Kemppainen 11,75 7 SM Helsinki 28.6.2015

Heitto 5-ottelu M60 Arto Kemppainen 2588 7 SM Jyväskylä 6.9.2015

Keihäs M60 Arto Kemppainen 27,70 SM Jyväskylä 6.9.2015

Kiekko M60 Arto Kemppainen 29,19 SM Jyväskylä 6.9.2015

Kuula M60 Arto Kemppainen 11,59 SM Jyväskylä 6.9.2015

Moukari M60 Arto Kemppainen 27,24 SM Jyväskylä 6.9.2015

Paino M60 Arto Kemppainen 9,99 SM Jyväskylä 6.9.2015

Kuula N30 Paula Leppäkorpi 8,79 3 SM Helsinki 28.6.2015

Kuula N30 Paula Leppäkorpi 8,80 4 SM Jyväskylä 7.3.2015 halli

Keihäs M55 Sauli Saunamäki 42,27 5 SM Helsinki 27.6.2015

Korkeus M35 Teemu Salminen 172 1 SM Jyväskylä 7.3.2015 halli

Korkeus M35 Teemu Salminen 169 3 SM Helsinki 28.6.2015

Kuula M35 Teemu Salminen 9,64 6 SM Jyväskylä 8.3.2015 halli

Kuula M35 Teemu Salminen 10,49 7 SM Helsinki 27.6.2015



Toijalan Vauhti SM 2014 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

Heitto 5-ottelu M55 Arto Kemppainen 2699 4 SM Kangasala 6.9.2014

Kuula M55 Arto Kemppainen 11,38 6 SM Jyväskylä 10.8.2014

Keihäs M55 Arto Kemppainen 29,54 SM Kangasala 6.9.2014

Kiekko M55 Arto Kemppainen 26,07 SM Kangasala 6.9.2014

Kuula M55 Arto Kemppainen 11,06 SM Kangasala 6.9.2014

Moukari M55 Arto Kemppainen 27,92 SM Kangasala 6.9.2014

Paino M55 Arto Kemppainen 11,72 SM Kangasala 6.9.2014

Keihäs M55 Sauli Saunamäki 45,17 3 SM Jyväskylä 10.8.2014

Vauhditon korkeus M35 Teemu Salminen 142 2 SM Pori 18.1.2014 halli

Korkeus M35 Teemu Salminen 162 3 SM Tampere 1.2.2014 halli

Vauhditon pituus M35 Teemu Salminen 281 5 SM Pori 18.1.2014 halli

Kuula M35 Teemu Salminen 10,76 5 SM Jyväskylä 10.8.2014

Pituus M35 Teemu Salminen 4,93 7 SM Tampere 1.2.2014 halli



Toijalan Vauhti SM 2013 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

Kuula M55 Arto Kemppainen 11,92 4 SM Kajaani 3.8.2013

Paino M55 Arto Kemppainen 11,90 5 SM Kajaani 3.8.2013

Heitto 5-ottelu M55 Arto Kemppainen 2832 6 SM Jalasjärvi 11.8.2013

Keihäs M55 Arto Kemppainen 28,05 SM Jalasjärvi 11.8.2013

Kiekko M55 Arto Kemppainen 25,31 SM Jalasjärvi 11.8.2013

Kuula M55 Arto Kemppainen 12,11 SM Jalasjärvi 11.8.2013

Moukari M55 Arto Kemppainen 30,82 SM Jalasjärvi 11.8.2013

Paino M55 Arto Kemppainen 12,27 SM Jalasjärvi 11.8.2013

Keihäs M55 Sauli Saunamäki 46,29 4 SM Kajaani 3.8.2013

Vauhditon korkeus M35 Teemu Salminen 143 2 SM Tampere 20.1.2013 halli

Vauhditon pituus M35 Teemu Salminen 2,87 7 SM Tampere 20.1.2013 halli

Ei lödy vauhdittomien tuloksia netistä pistelaskua varten



Toijalan Vauhti SM 2012 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

Paino M55 Arto Kemppainen 11,51 3 SM Tampere 18.3.2012 halli

Kuula M55 Arto Kemppainen 11,85 3 SM Oulu 4.8.2012

Paino M55 Arto Kemppainen 11,89 4 SM Oulu 4.8.2012

Kuula M55 Arto Kemppainen 12,00 5 SM Tampere 18.3.2012 halli

Heitto 5-ottelu M55 Arto Kemppainen 2820 5 SM Kangasala 9.9.2012

Keihäs M55 Arto Kemppainen 29,54 SM Kangasala 9.9.2012

Kiekko M55 Arto Kemppainen 33,90 SM Kangasala 9.9.2012

Kuula M55 Arto Kemppainen 11,00 SM Kangasala 9.9.2012

Moukari M55 Arto Kemppainen 25,77 SM Kangasala 9.9.2012

Paino M55 Arto Kemppainen 11,89 SM Kangasala 9.9.2012

Kuula M95 Ilmari Saunamäki 6,85 1 SM Tampere 18.3.2012 halli

Keihäs M95 Ilmari Saunamäki 14,10 1 SM Oulu 4.8.2012

Kiekko M95 Ilmari Saunamäki 11,89 1 SM Oulu 5.8.2012

Kuula M95 Ilmari Saunamäki 6,27 1 SM Oulu 5.8.2012

Vauhditon korkeus M55 Kari Toivonen 124 5 SM Jyväskylä 22.1.2012 halli

Vauhditon 3-loikka M55 Kari Toivonen 7,35 7 SM Jyväskylä 22.1.2012 halli

Vauhditon pituus M55 Kari Toivonen 2,58 7 SM Jyväskylä 22.1.2012 halli

Keihäs M55 Sauli Saunamäki 43,94 4 SM Oulu 4.8.2012

Kuula M55 Sauli Saunamäki 10,30 8 SM Tampere 18.3.2012 halli



Toijalan Vauhti SM 2011 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

Kuula M55 Arto Kemppainen 12,57 2 SM Tampere 30.1.2011 halli

Kuula M55 Arto Kemppainen 12,38 3 SM Mikkeli 30.7.2011

Heitto 5-ottelu M55 Arto Kemppainen 2891 3 SM Salo 27.8.2011

Paino M55 Arto Kemppainen 11,65 5 SM Mikkeli 30.7.2011

Keihäs M55 Arto Kemppainen 33,06 SM Salo 27.8.2011

Kiekko M55 Arto Kemppainen 29,09 SM Salo 27.8.2011

Kuula M55 Arto Kemppainen 12,37 SM Salo 27.8.2011

Moukari M55 Arto Kemppainen 28,51 SM Salo 27.8.2011

Paino M55 Arto Kemppainen 10,83 SM Salo 27.8.2011

Keihäs M90 Ilmari Saunamäki 12,77 1 SM Mikkeli 30.7.2011

Kuula M90 Ilmari Saunamäki 6,40 2 SM Tampere 30.1.2011 halli

Kiekko M90 Ilmari Saunamäki 12,18 2 SM Mikkeli 31.7.2011

Kuula M90 Ilmari Saunamäki 6,62 3 SM Mikkeli 31.7.2011

Keihäs M55 Sauli Saunamäki 44,60 3 SM Mikkeli 30.7.2011



Toijalan Vauhti SM 2010 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

Kuula M55 Arto Kemppainen 12,43 4 SM Oulu 14.2.2010 halli

Paino M55 Arto Kemppainen 12,26 5 SM Oulu 13.2.2010 halli

Kuula M55 Arto Kemppainen 12,52 5 SM Tampere 3.7.2010

Heitto 5-ottelu M55 Arto Kemppainen 2520 5 SM Jalasjärvi 22.8.2010

Moukari M55 Arto Kemppainen 31,37 6 SM Tampere 2.7.2010

Keihäs M55 Arto Kemppainen 37,25 7 SM Tampere 3.7.2010

Paino M55 Arto Kemppainen 11,49 9 SM Tampere 3.7.2010

Kiekko M55 Arto Kemppainen 30,41 11 SM Tampere 4.7.2010

Moukari M55 Arto Kemppainen 29,94 SM Jalasjärvi 22.8.2010

Kiekko M55 Arto Kemppainen 0,00 SM Jalasjärvi 22.8.2010

Keihäs M55 Arto Kemppainen 38,76 SM Jalasjärvi 22.8.2010

Kuula M55 Arto Kemppainen 12,77 SM Jalasjärvi 22.8.2010

Paino M55 Arto Kemppainen 10,25 SM Jalasjärvi 22.8.2010

Keihäs M90 Ilmari Saunamäki 15,76 1 SM Tampere 3.7.2010

Keihäs M50 Sauli Saunamäki 46,27 5 SM Tampere 3.7.2010



Toijalan Vauhti SM 2009 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

Kuula M50 Arto Kemppainen 12,85 3 SM Jyväskylä 11.7.2009

Heitto 5-ottelu M50 Arto Kemppainen 2910 4 SM Kangasala 15.8.2009

Paino M50 Arto Kemppainen 11,01 5 SM Helsinki 14.2.2009 halli

Kiekko M50 Arto Kemppainen 32,90 5 SM Jyväskylä 12.7.2009

Keihäs M50 Arto Kemppainen 36,96 9 SM Jyväskylä 11.7.2009

Paino M50 Arto Kemppainen 11,47 11 SM Jyväskylä 11.7.2009

Keihäs M50 Arto Kemppainen 37,91 SM Kangasala 15.8.2009

Kiekko M50 Arto Kemppainen 32,21 SM Kangasala 15.8.2009

Kuula M50 Arto Kemppainen 12,66 SM Kangasala 15.8.2009

Moukari M50 Arto Kemppainen 29,94 SM Kangasala 15.8.2009

Paino M50 Arto Kemppainen 12,10 SM Kangasala 15.8.2009

Keihäs M90 Ilmari Saunamäki 15,65 1 SM Jyväskylä 11.7.2009

Kuula M90 Ilmari Saunamäki 7,44 2 SM Jyväskylä 12.7.2009

Keihäs M50 Sauli Saunamäki 44,73 4 SM Jyväskylä 11.7.2009

Huom! Helsingin toisen päivän hallitulokset puuttuvat



Toijalan Vauhti SM 2008 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

Kuula M50 Arto Kemppainen 12,34 5 SM Vaasa 6.7.2008

Kuula M50 Arto Kemppainen 12,26 6 SM Tampere 10.2.2008 halli

Heitto 5-ottelu M50 Arto Kemppainen 2664 6 SM Pori 16.8.2008

Keihäs M50 Arto Kemppainen 37,85 11 SM Vaasa 5.7.2008

Kuula M50 Arto Kemppainen 12,09 SM Pori 16.8.2008

Kiekko M50 Arto Kemppainen 31,20 SM Pori 16.8.2008

Keihäs M50 Arto Kemppainen 37,15 SM Pori 16.8.2008

Moukari M50 Arto Kemppainen 25,59 SM Pori 16.8.2008

Paino M50 Arto Kemppainen 10,66 SM Pori 16.8.2008

Kuula M90 Ilmari Saunamäki 7,90 1 SM Tampere 10.2.2008 halli

Kuula M90 Ilmari Saunamäki 7,35 1 SM Vaasa 6.7.2008

Keihäs M90 Ilmari Saunamäki 17,26 2 SM Vaasa 5.7.2008

Kuula M50 Sauli Saunamäki 10,86 9 SM Tampere 10.2.2008 halli

Keihäs M50 Sauli Saunamäki 42,69 9 SM Vaasa 5.7.2008



Toijalan Vauhti SM 2007 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

Kuula M50 Arto Kemppainen 12,88 3 SM Kuortane 18.2.2007 halli

Kuula M50 Arto Kemppainen 12,40 3 SM Turku 12.8.2007

Keihäs M50 Arto Kemppainen 41,69 7 SM Turku 11.8.2007

Kuula M90 Ilmari Saunamäki 8,44 1 SM Kuortane 18.2.2007 halli

Kuula M90 Ilmari Saunamäki 8,09 1 SM Turku 12.8.2007

Keihäs M90 Ilmari Saunamäki 17,83 2 SM Turku 11.8.2007

Kiekko M90 Ilmari Saunamäki 13,87 2 SM Turku 12.8.2007

Keihäs M50 Sauli Saunamäki 43,81 5 SM Turku 11.8.2007



Toijalan Vauhti SM 2006 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

Kuula M50 Arto Kemppainen 12,94 4 SM Helsinki 19.2.2006 halli

Keihäs M50 Arto Kemppainen 41,13 4 SM Kuopio 5.8.2006

Heitto 5-ottelu M50 Arto Kemppainen 2696 4 SM Jalasjärvi 27.8.2016

Kuula M50 Arto Kemppainen 12,24 5 SM Kuopio 6.8.2006

Moukari M50 Arto Kemppainen 25,23 SM Jalasjärvi 27.8.2016

Kuula M50 Arto Kemppainen 12,34 SM Jalasjärvi 27.8.2016

Kiekko M50 Arto Kemppainen 29,67 SM Jalasjärvi 27.8.2016

Keihäs M50 Arto Kemppainen 41,05 SM Jalasjärvi 27.8.2016

Paino M50 Arto Kemppainen 10,29 SM Jalasjärvi 27.8.2016

Kuula M85 Ilmari Saunamäki 8,04 2 SM Helsinki 19.2.2006 halli

Keihäs M85 Ilmari Saunamäki 20,48 2 SM Kuopio 5.8.2006

Kuula M85 Ilmari Saunamäki 7,53 3 SM Kuopio 6.8.2006

Keihäs M50 Sauli Saunamäki 45,90 2 SM Kuopio 5.8.2006

Vauhditon pituus M50 Sauli Saunamäki 2,72 3 SM Tampere 14.1.2006 halli

Vauhditon 3-loikka M50 Sauli Saunamäki 7,62 6 SM Tampere 14.1.2006 halli

Kuula M50 Sauli Saunamäki 10,80 10 SM Helsinki 19.2.2006 halli

Vauhditon korkeus M60 Torsti Sirkesalo 105 6 SM Tampere 14.1.2006 halli

Vauhditon 3-loikka M60 Torsti Sirkesalo 5,77 9 SM Tampere 14.1.2006 halli

Vauhditon pituus M60 Torsti Sirkesalo 2,09 11 SM Tampere 14.1.2006 halli



Toijalan Vauhti SM 2005 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

Kuula M50 Arto Kemppainen 12,20 5. SM Kalajoki 18.6.2005 2

Kuula M50 Arto Kemppainen 10,86 6. SM Jyväskylä 13.2.2005 1 Halli

Heitto 5-ottelu M50 Arto Kemppainen 2613 6. SM Kangasala 21.8.2005 1

Keihäs M50 Arto Kemppainen 40,25 8. SM Kalajoki 18.6.2005

Keihäs M50 Arto Kemppainen 38,75 SM Kangasala 21.8.2005

Kiekko M50 Arto Kemppainen 27,47 SM Kangasala 21.8.2005

Kuula M50 Arto Kemppainen 12,29 SM Kangasala 21.8.2005

Moukari M50 Arto Kemppainen 24,68 SM Kangasala 21.8.2005

Paino M50 Arto Kemppainen 10,57 SM Kangasala 21.8.2005

Kuula M85 Ilmari Saunamäki 7,59 3. SM Jyväskylä 13.2.2005 2 Halli

Keihäs M85 Ilmari Saunamäki 20,93 3. SM Kalajoki 18.6.2005 2

Kuula M85 Ilmari Saunamäki 7,09 3. SM Kalajoki 18.6.2005 3

Heitto 5-ottelu M85 Ilmari Saunamäki 2909 3. SM Kangasala 21.8.2005 1

Kiekko M85 Ilmari Saunamäki 16,96 4. SM Kalajoki 18.6.2005 1

Keihäs M85 Ilmari Saunamäki 19,01 SM Kangasala 21.8.2005

Kiekko M85 Ilmari Saunamäki 15,12 SM Kangasala 21.8.2005

Kuula M85 Ilmari Saunamäki 7,21 SM Kangasala 21.8.2005

Moukari M85 Ilmari Saunamäki 11,75 SM Kangasala 21.8.2005

Paino M85 Ilmari Saunamäki 6,14 SM Kangasala 21.8.2005

Kaikki 138. 13

Miehet 109. 13

Sijoitus Pisteet

                             



Toijalan Vauhti SM 2004 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

Kuula M45 Arto Kemppainen 10,78 3. SM Turku 15.2.2003 4 Halli

Kuula M45 Arto Kemppainen 11,37 4. SM Iisalmi 14.8.2004 3

Paino M45 Arto Kemppainen 8,38 4. SM Iisalmi 14.8.2004 1

Paino M45 Arto Kemppainen 7,65 5. SM Turku 15.2.2004 2 Halli

Kiekko M45 Arto Kemppainen 25,85 6. SM Iisalmi 14.8.2004 1

Keihäs M45 Arto Kemppainen 38,06 8. SM Iisalmi 14.8.2004 0

Keihäs M85 Ilmari Saunamäki 22,82 2. SM Iisalmi 14.8.2004 2

Kuula M85 Ilmari Saunamäki 7,57 2. SM Iisalmi 14.8.2004 3

Kuula M85 Ilmari Saunamäki 7,87 3. SM Turku 15.2.2003 3 Halli

Kuula M45 Sauli Saunamäki 9,49 6. SM Turku 15.2.2004 1 Halli

Paino M45 Sauli Saunamäki 7,08 6. SM Turku 15.2.2004 1 Halli

Kaikki 86. 21

Miehet 67. 21

Sijoitus Pisteet



Toijalan Vauhti SM 2003 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

Vauhditon koreus M35 Ari Sievä 1,23 2. SM Tampere 25.1.2003 2 Halli

Seiväs M35 Ari Sievä 2,32 2. SM Kuopio 15.2.2003 1 Halli

60m aj M35 Ari Sievä 13,81 3. SM Kuopio 15.2.2003 1 Halli

Vauhditon 3-loikka M35 Ari Sievä 7,26 4. SM Tampere 25.1.2003 2 Halli

Vauhditon pituus M35 Ari Sievä 2,62 4. SM Tampere 25.1.2003 3 Halli

3-loikka M35 Ari Sievä 9,33 6. SM Kuopio 15.2.2003 1 Halli

Kuula M45 Arto Kemppainen 11,65 3. SM Jyväskylä 17.8.2003 4

Kiekko M45 Arto Kemppainen 28,72 4. SM Jyväskylä 17.8.2003 2

Keihäs M45 Arto Kemppainen 40,25 7. SM Jyväskylä 17.8.2003 0

Kuula M85 Ilmari Saunamäki 7,60 2. SM Kuopio 15.2.2003 3 Halli

Keihäs M85 Ilmari Saunamäki 22,30 2. SM Jyväskylä 17.8.2003 2

Kuula M85 Ilmari Saunamäki 7,91 2. SM Jyväskylä 17.8.2003 2

Kuula M45 Sauli Saunamäki 10,26 5. SM Kuopio 15.2.2003 1 Halli

Paino M45 Sauli Saunamäki 7,20 5. SM Kuopio 15.2.2003 1 Halli

Keihäs M45 Sauli Saunamäki 43,12 5. SM Jyväskylä 17.8.2003 2

Kuula M45 Sauli Saunamäki 10,16 7. SM Jyväskylä 17.8.2003 0

Kaikki 73. 27

Miehet 57. 27

Sijoitus Pisteet



Toijalan Vauhti SM 2002 24.3.2025

Laji Sarja Nimi Tulos Sija Kilpailu Paikka Aika SM-pist. Huom

Kuula M45 Arto Kemppainen 10,43 4. SM Tampere 10.2.2002 3 Halli

Kiekko M45 Arto Kemppainen 27,02 4. SM Mikkeli 28.7.2002 1

Paino M45 Arto Kemppainen 5,57 7. SM Tampere 10.2.2002 0 Halli

Keihäs M45 Arto Kemppainen 38,21 7. SM Mikkeli 27.7.2002 0

Kuula M45 Arto Kemppainen 10,34 7. SM Mikkeli 28.7.2002 0

4x100m M45 Heikki Knuutila 55,69 4. SM Vihti 29.6.2002 2

4x400m M45 Heikki Knuutila 4.44,46 4. SM Vihti 29.6.2002 1

Seiväs M45 Ilkka Leino 2,70 3. SM Mikkeli 28.7.2002 1,5

4x100m M45 Ilkka Leino 55,69 4. SM Vihti 29.6.2002  

4x400m M45 Ilkka Leino 4.44,46 4. SM Vihti 29.6.2002  

Keihäs M85 Ilmari Saunamäki 18,98 2. SM Mikkeli 27.7.2002 3

Kuula M85 Ilmari Saunamäki 7,72 2. SM Mikkeli 28.7.2002 4

60m M85 Ilmari Saunamäki 23,72 4. SM Tampere 9.2.2002 1 Halli

Kuula M85 Ilmari Saunamäki 6,55 4. SM Tampere 10.2.2002 3 Halli

Paino M85 Ilmari Saunamäki 6,40 5. SM Tampere 10.2.2002 1 Halli

Seiväs M45 Kari Uolamo 2,90 3. SM Tampere 9.2.2002 1 Halli

4x100m M45 Kari Uolamo 55,69 4. SM Vihti 29.6.2002  

4x400m M45 Kari Uolamo 4.44,46 4. SM Vihti 29.6.2002  

3-loikka M45 Kari Uolamo 9,68 5. SM Tampere 10.2.2002 1 Halli

60m aj M45 Kari Uolamo 11,83 5. SM Tampere 10.2.2002 1 Halli

Korkeus M35 Robin Millard 1,76 1. SM Tampere 9.2.2002 5 Halli

Pituus M35 Robin Millard 5,43 2. SM Tampere 9.2.2002 4 Halli

3-loikka M35 Robin Millard 11,36 2. SM Tampere 10.2.2002 3 Halli

Korkeus M35 Robin Millard 1,73 3. SM Mikkeli 26.7.2002 4

3-loikka M35 Robin Millard 11,33 3. SM Mikkeli 28.7.2002 4

200m M35 Robin Millard 27,28 5. SM Mikkeli 26.7.2002 2

Pituus M35 Robin Millard 5,47 5. SM Mikkeli 27.7.2002 2

Kuula M45 Sauli Saunamäki 10,83 3. SM Tampere 10.2.2002 4 Halli

4x100m M45 Sauli Saunamäki 55,69 4. SM Vihti 29.6.2002  

4x400m M45 Sauli Saunamäki 4.44,46 4. SM Vihti 29.6.2002  

Paino M45 Sauli Saunamäki 7,88 5. SM Tampere 10.2.2002 2 Halli

Keihäs M45 Sauli Saunamäki 41,50 6. SM Mikkeli 27.7.2002 1

Paino M45 Sauli Saunamäki 7,36 6. SM Mikkeli 27.7.2002 1

Kuula M45 Sauli Saunamäki 9,28 8. SM Mikkeli 28.7.2002 0

Miehet 26. 55,5

Sijoitus Pisteet


